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De profesie economist, absolventă a Universității ,,Al.I.Cuza” din Iași, cu o experiență de peste 17 ani 
în domeniul bancar și leasing, Adina Martinescu a ales în 2022 să facă o schimbare de carieră, dându-

și seama că poate alege să se desprindă de un domeniu care nu o mai reprezenta la acel moment de 
evoluție, dorindu-și să devină un om mai creativ și mai conștient de potențialul său. 
 

După mulți ani de căutări interioare și multe cursuri de dezvoltare personală a avut curaj și a ales să 
facă trecerea din mediul corporatist spre cel de terapii complementare, accesand cursurile de tera-

peut Acces Bars și ulterior cele de instructor în dans energetic. Toate aceste activități au făcut-o să se 
deschidă și mai mult spre oameni, spre partea de comunicare și sprijin și au condus-o mai aproape de 

misiunea sa în această viață. 
 

În ianuarie 2022 a realizat prima ediție a emisiunii ,,Inspirație divină” la Radio Terranova.  

Prin aceasta emisiune Adina Martinescu vă îndeamnă să fiți inspirați și creativi și aduce mesaje de 

valoare prin intermediul cărora suntem convinși că vom reuși să-ți formăm un spirit creativ și in-

spirațional. O emisiune despre oameni talentați, cu mult curaj și inspirație!  

 

Din noiembrie 2022 a ales să-și dezvolte abilitățile și a devenit prezentator TV, realizând emisi-

unea ,,Despre Tine” la TerranovaTV. 

,,Despre Tine” îți oferă un cadru unde îți poți face vocea auzită și poți împărtăși tuturor din cuno-

așterea ta. ,,Despre Tine" este acea emisiune de suflet unde ești liber să-ți manifești creativitatea și 
să-i inspiri pe ceilalți. ,,Despre Tine" este un loc unde vii cu plăcere și ne vorbești despre pasiunile tale, 
despre misiunea ta, despre ceea ce ești.  

 

Pentru că i-a plăcut atât de mult mediul creativ și inspirat al echipei Terranova și a rezonat cu concep-

tul programelor de dezvoltare umană, din luna martie 2022 a dorit să se dedice în totalitate proiec-

telor Academiei Terranova și a devenit om de radio și de televiziune full time. 

Acum se felicită în fiecare zi pentru că a ales să desfășoare activități creative și plăcute sufletului său, 
dând mai departe din cunoașterea dobândită de-a lungul timpului. 

Acreditări și certificări 

1995- 1999- Liceul Economic si Administrativ Piatra Neamț, diploma contabil-statistician 

1999 - 2003 Universitatea "Al.I.Cuza" Iași, Facultatea de Economie și Administrare a Afacerilor, 
sectia ,,Bănci și burse de valori”, diploma economist. 

11/2014 -Certificare Competente Profesionale Retail cu punctaj maxim la capitolele: orientare catre 

client, performanța și orientare spre rezultate și inspiră angajament în cadrul Băncii Comerciale 
Române Iași. 



11/2016- Certificare Competente Profesionale pentru Consilier Client Micro cu punctaj maxim pe zona 

de: integritate și asumarea acțiunilor, promovarea standardelor înalte în activitate și stimularea 
dezvoltării afacerii în cadrul Băncii Comerciale Române Iași. 

03/2017- Curs inițiere cunoștințe basic în IT în următoarele limbaje de programare: HTML, CSS, 

JavaScript using Visual Code Studio, SQL, testare manuală la Scoala Informala de Inițiere in IT Iași. 

07/2020- Diploma Terapeut Access Bars, Access Consciousness SUA 

09/ 2021- Diploma Instructor in Dans Energetic, Academia Terranova. 

03/2022- Curs Actorie, DallesGO. 

05/2022- Curs Prezentator TV, DallesGO. 


